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REFERAT FRA:  STYREMØTE 7/22 I 
    NMF REGION ØST 
 
AVHOLDT:   TIRSDAG 13. SEPTEMBER 2022 SOM 
    ELEKTRONISK MØTE (TEAMS) 
 
Tilstede med stemmerett: Bodil Larsen, Frank Petersen, Kristin Bjørgo og Ole Bjørn Skimten 
 
Tilstede uten stemmerett: Trygve Johnsrud 
 
Forfall:    Lin Amundsen, Solveig Grodås, Andre Wold Larsen og   
    Mary-Ann Westbye  
 
 
Sak 46/22 Protokoller 
 

A Styreprotokoll 6/22 ble godkjent og legges ut på regionens hjemmeside. 
 
B Styreleder Bodil Larsen er tilbake i styrearbeid etter sykemelding slik at 

konstituert leder Frank Petersen går tilbake til nestleder og konstituert 
styremedlem Solveig Grodås går tilbake til varamedlem.  

   
Sak 47/22 Økonomi 
 
  A Status pr. 31.08 ble tatt til etterretning. 
 

B Budsjett Regionsteam Trial ble behandlet på nytt etter forespørsel fra 
ansvarlig teamleder Thomas Karlsen og besluttet opprettholdt med en 
balanse på kr. 110.427 som inkluderer tilskudd fra regionen på kr. 30.000, 
dette etter gjennomgang av regionens økonomi. 

  
C Øvrige økonomisaker 

Grunnet manglene underskrifter på regnskap 2021 ble søknad om 
økonomisk bidra fra Viken IK og momskompensasjon oversendt 
for sent og ikke tatt til behandling. 
Budsjett og egenandels opplysninger for MX/Enduro team ennå 
ikke mottatt, videreføres. 
Underbilag på faktura fra Oslo Kommune for bevertning på OMS 
mottatt. 
Ordrebekreftelse på medaljer regionsmesterskap i road racing, 
antall sjekkes opp av Frank Petersen. 
Medaljer for regionscupen trial mottatt, faktura etterlyses av Ole 
Bjørn Skimten. 
Faktura fra If Skadeforsikring mottatt. 
Undersøke muligheten for digitale underskrifter. 
    

Sak 48/22 Handlingsplan 
 

A Rapport uavhengige utvalg hvor det blant annet foreslås nedleggelse av 
regions leddet i forbundet. 

 Styret gjennomgikk hvilke innvirkninger dette eventuelt vil ha for 
regionens klubber og utøvere i fremtiden. 
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 Styret ønsker og ha en offisiell uttalelse til seksjonsårsmøtene 2022 og 
eventuelt forbundstinget 2023, dette etter diskusjon med klubbene. Denne 
vil utarbeides som e-post behandling innen neste styremøte. 

  
B Fordeling av oppgaver, utsettes inntil videre. 
 

  C Stillingsbeskrivelse, utsettes inntil videre. 
  
Sak 49/22 NMF Seksjonsårsmøter 
  Avholdes Gardermoen 11-13.11 
 
  A Delegater 

Regionen stiller kun på seksjonsårsmøte for motorsykkel da øvrige 
seksjonsårsmøter ikke er aktuelle. Styreleder opplyste at grunnet sitt 
arbeide har hun ikke anledning til deltagelse denne helgen. 
 
Vedtatt delegat til seksjonsårsmøte motorsykkel: Frank Petersen. 
 

B Forslag på kandidater og saker til seksjonsårsmøtene e-post behandles  
og legges frem for vedtak på neste styremøte. 
  

Sak 50/22 NMF Motorsportkonferanse 
  Avholdes Gardermoen 11-13.11 
 
  A Delegater 
   Vedtatt delegater til grenmøtene: 
   Road Racing: Frank Petersen 
   Trial:  Ole Bjørn Skimten 
   Enduro: Kristin Bjørgo og Andre Wold Larsen 
   Moto Cross: Solveig Grodås 
    
   Øvrige styremedlemmer stiller for forbundet eller har ikke  anledning. 
   Trygve Johnsrud ansvarlig for påmelding. 
   

B Forslag på kandidater og saker til grenmøtene e-post behandles og 
legges frem for vedtak på neste styremøte. 

 
Sak 51/22 Oppfølgingssaker 
  Saker fra tidligere styremøter 
 

Sak 13/22 C Regionsteam MX/Enduro, mangler fremdeles tilbakemelding på 
budsjett og egenandels opplysninger, inntil dette foreligger vil 
ingen trener honorar utbetales. Videreføres med Trygve Johnsrud 
som kontaktperson. 

  
  Sak 20/22 C Adr.liste er oppdatert, avsluttes. 
 
  Sak 20/22 D Brønnøysundregisteret, enhetsregisteret er i orden, avsluttes. 
 
  Sak 27/22 B Ansvar netside og facebook, under arbeid, videreføres. 
             
  Sak 33/22 Bekledning er mottatt og fordelt, avsluttes. 
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Sak 52/22 Informasjonssaker 
  Tidligere utsendt pr. e-post 
 
  OIK Invitasjon 01.07, 03.08 
   Nyhetsbrev 18.08 
 
  VIK Info 24.06,12.07,18.08,24.08, 29.08 
 
  NIF Info 28.06, 30.06, 05.07, 08.08, 12.08, 22.08, 24.08, 06.09, 08.09 
 
  NMF Info 22.06, 26.08, 09.09 
 
Sak 53/22  Møteplan 
 
  Vedtatt dato og sted for to neste styremøter: 
  Tirsdag 4. oktober kl. 18.00 elektronisk (teams) 
  Tirsdag 8. november kl. 18.00 fysisk (OMS) 
 
Sak 54/22 Eventuelt 
  Ingen saker innkommet. 
 
 
 
Referent Trygve Johnsrud 
16.09.22   


